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Til Region Hovedstaden, Region Sjalland og samtlige kommuner i de
to regioner

Orientering om det farste valg til Region @stdanmark den 18.
november 2025

Det fgrste valg til Region @stdanmark den 18. november 2025 skal afholdes efter
fglgende nye regler, der traeder i kraft den 1. juli 2025:
- Lov om overgangen til en ny sundhedsstruktur (overgangsloven), saerligt §§
54-60
- Bekendtggrelse om afholdelse af valg den 18. november 2025 til
regionsradet i Region @stdanmark

Det fgrste valg til regionsradet i Region @stdanmark afholdes tirsdag den 18.
november 2025. Der skal vaelges 47 medlemmer til regionsradet i Region
@stdanmark. Valget afholdes efter de sadvanlige regler om afholdelse af valg til
regionsradet i lov om kommunale og regionale valg og de forskrifter, der er udstedt i
medfgr heraf, medmindre andet er bestemt i overgangsloven eller bekendtggrelsen
om afholdelse af valg den 18. november 2025 til regionsradet i Region @stdanmark.

| det fglgende beskrives de sezerlige regler, der er fastsat for det fgrste valg til
regionsradet i Region @stdanmark.

Valgperiode og funktionsperiode

Den fgrste valgperiode for regionsradet i Region @stdanmark regnes fra den 1. januar
2026 til og med den 31. december 2029. Den fgrste funktionsperiode for
regionsradet i Region @stdanmark regnes fra den 1. januar 2027 til og med den 31.
december 2029.

Sammenlagningsvalgbestyrelsen

Regionsradene i Region Sjeelland og Region Hovedstaden udpeger en
sammenlaegningsvalgbestyrelse, der skal varetage de opgaver, som ellers er tillagt
det siddende regionsrad og regionsvalgbestyrelsen ved afholdelse af valg til
regionsradet ved valget den 18. november 2025.

Regionsradsformanden for Region Sjaelland er formand, og regionsradsformanden for
Region Hovedstaden er naestformand, for sasmmenlaegningsvalgbestyrelsen.
Sammenlaegningsvalgbestyrelsens afggrelser traeffes ved stemmeflertal. | tilfeelde af
stemmelighed ggr formandens stemme udslaget.

Ved valget varetager Region Sjeelland udfgrelsen af de opgaver, som er tillagt
sammenlaegningsvalgbestyrelsen. Region Hovedstaden yder efter anmodning fra
sammenlaegningsvalgbestyrelsen bistand til disse opgaver.

Udgifter i forbindelse med afholdelsen af valget, der forskudsvis er afholdt af Region
Sjeelland og Region Hovedstaden, fordeles af sammenlagningsvalgbestyrelsens
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formand pa Region Sjzelland og Region Hovedstaden i forhold til det offentliggjorte
folketal pr. 1. januar 2025.

Kravet til stillerunderskrifter
En kandidatliste skal ved valget til Region @stdanmark vaere underskrevet af mindst
400 og hgjst 600 veaelgere i regionen som stillere.

Sammenlaegningsvalgbestyrelsen fritager efter anmodning de kandidatlister, der ved
regionsradsvalget den 16. november 2021 til Region Sjalland eller Region
Hovedstaden opnaede repraesentation i et af regionsradene, og som tirsdag den 16.
september 2025 fortsat er repraesenteret i det pageeldende regionsrad, for kravet om
indsamling af underskrifter fra et mindsteantal stillere. | gvrigt fglges den
fremgangsmade, der fglger af § 19, stk. 4, i lov om kommunale og regionale valg, og
som er naermere beskrevet i Indenrigs- og Sundhedsministeriets vejledning om
afholdelse af valget.

Valgret og valgbarhed

Valgret til regionsradet i Region @stdanmark har enhver, der p3 valgdagen har fast
bopzel i Region Sjaelland eller Region Hovedstaden, og som i gvrigt opfylder
valgretsbetingelserne i lov om kommunale og regionale valg.

Valgbar til regionsradet i Region @stdanmark er enhver, der har valgret til
regionsradet i Region @stdanmark, og som i gvrigt opfylder valgbarhedsbetingelserne
i lovom kommunale og regionale valg.

Stemmesedler og opslag
Sammenlaegningsvalgbestyrelsen fremstiller stemmesedler og opslag til valget og
sgrger for at aflevere det ngdvendige antal til kommunerne.

Fintaelling og fornyet fintaelling

Region Sjaelland og Region Hovedstaden kan efter aftale med kommunerne i Region
@stdanmark udldne medarbejdere til kommunerne til at bistd med kommunens
almindelige finteelling af stemmer til valget til regionsradet i Region @stdanmark.
Udlanet kan ske uden betaling. Der er tale om en frivillig og aftalebaseret ordning,
som regionerne frit kan vaelge, om de gnsker at deltage i.

Fortabelse af valgbarhed

Formanden for sammenlaegningsvalgbestyrelsen skal uden ugrundet ophold og
senest 2 uger efter valgdagen skriftligt orientere de nyvalgte medlemmer om deres
pligt til at oplyse om straf, der fgrer til fortabelse af valgbarheden.

Et nyvalgt medlems meddelelse om fortabelse af valgbarheden fgr valgdagen skal
gives til formanden for sammenlagningsvalgbestyrelsen inden det konstituerende
mgde. Et medlems meddelelse om fortabelse af valgbarheden efter valgdagen skal
gives til formanden for sammenlaegningsvalgbestyrelsen, hvis medlemmet er straffet
inden valgperiodens begyndelse, dvs. inden den 1. januar 2026.

Mere information

For naermere oplysninger om baggrunden for og indholdet af loveendringerne kan der
henvises til bemaerkningerne til lovforslaget (L 213, FT 2024-25):
https://www.ft.dk/samling/20241/lovforslag/I213/index.htm
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https://www.valg.im.dk/Media/638866178551753232/Uofficiel%20trykvenlig%20version%20af%20vejledning%20om%20afholdelse%20af%20kommunale%20og%20regionale%20valg.pdf
https://www.valg.im.dk/Media/638866178551753232/Uofficiel%20trykvenlig%20version%20af%20vejledning%20om%20afholdelse%20af%20kommunale%20og%20regionale%20valg.pdf
https://www.ft.dk/samling/20241/lovforslag/l213/index.htm

Eventuelle spgrgsmal til dette orienteringsbrev eller til valgreglerne i gvrigt kan rettes
til Indenrigs- og Sundhedsministeriets Valgenhed pa adressen valg@im.dk.

Med venlig hilsen

Christine Boeskov
Valgkonsulent
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